Ihre Ansprechpartnerin
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Petra Grunwald-Drobner

05251 5002-26
0171 5365431
krebsberatung@diakonie-pbhx.de
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Luise Korsmeier-Dibbert
05251 5002-25

0160 91453618
krebsberatung@diakonie-pbhx.de

Termine nach Vereinbarung
Zu Beratungen per Telefon oder Email
sind wir taglich fur Sie da.

KlingenderstraBe 13
33100 Paderborn

Hier finden Sie uns
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Mit dem Auto:

Benhauser StraBe stadtauswarts fahren, links abbiegen
auf die KlingenderstraBe, StraBenverlauf bis zum Ende
folgen und geradeaus auf den Parkplatz des Evangeli-
schen Kirchenkreises Paderborn fahren.

Mit dem Bus:

Nehmen Sie den Bus ,,PaderSprinter”, Linien 7,8,28
oder 58 bis zur Haltestelle ,,UhlandstraBe“ oder ,,Berliner
Ring“. Von dort aus sind es nur wenige Gehminuten bis
zum Evangelischen Kirchenkreis Paderborn.
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Paderborn-Hoxter e.V.

KlingenderstraBe 13 | 33100 Paderborn
05251 5002-25 0. -26 | krebsberatung@diakonie-pbhx.de

www.diakonie-pbhx.de
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Psychosoziale
Krebsberatung
Leben mit der Diagnose




Informationen zu:

Selbsthilfegruppen, Entspannungstechniken
und Reha Sport

Pflegediensten, Palliativstationen
und Hospizvereine

Gesprachskreis fur Betroffene

Egal, ob Sie nur reden, Informationen bekommen,
Anregung erhalten oder einfach den Alltag hinter

Diégnose Krebs

Die Diagnose Krebs verandert das ganze Leben.
Vor, wahrend und nach der Therapie — wir, die
Diakonie Paderborn-Hoxter e.V., héren zu.
Unsere Mitarbeiterinnen unterstitzen und
beraten Sie bei allen sozialen und alltagsprakti-
schen Fragen rund um die Erkrankung sowie bei
psychischen Belastungen, Angsten und Sorgen.

Unser Beratungsangebot richtet sich auch an
lhre An- und Zugehdérigen. Es ist kostenfrei,
vertraulich, unbiirokratisch und unabhéngig.

Wir bieten Unterstltzung bei den psychischen
und sozialen Herausforderungen, die mit einer
Krebserkrankung einhergehen. Diese orientiert
sich an Ihren konkreten Bedurfnissen.

Beratungsangebote:

* Psychosoziale Krisenintervention

e Ein Raum zur Aussprache von Sorgen,
Angsten und Bediirfnissen

e Beratung im Umgang von Angsten,
depressiver Stimmung, Schwéche,
Antriebslosigkeit oder innerer Unruhe

e Einzel-, Paar- und Familiengesprache

¢ Hilfe bei Antragen oder finanzielle Unterstiitzung

e Beratung bei Krankengeld, Erwerbsunfahigkeit
und Rentenanspriichen sowie zu arbeitsrecht-
lichen Fragen (bspw. Beantragung eines
Schwerbehindertenausweises)

e Beratung zur Férderung der beruflichen
Reintegration

e Beratung zu Auswirkungen auf Liebe und
Sexualitat, auf Partnerschaft und Familie

sich lassen mochten, kommen Sie vorbei.

Erfahrungsaustausch

Mut machen

Die Diagnose! ... und nun?
FlUreinander da sein
Lachen und SpalB haben
... einfach nur reden
Energie tanken ...

Der Gespréachskreis findet regelmaBig jeden
ersten Montag im Monat von 15 bis 16:30 Uhr.
Den aktuellen Vernastaltungsort entnehmen Sie
bitte unsreer Website.

Weitere Angebote

Sprechstunde jeden Donnerstag 14-16 Uhr im
St. Johannisstift Paderborn in den Raumlich-
keiten der Krankenhaus Seelsorge

Termine nach Vereinbarung auch in Héxter und
Warburg méglich
Unser Beratungsangebot richtet sich auch an

Kinder und Jugendliche, deren Eltern an Krebs
erkrankt sind




